Domov déchodcov
Brezova 32

JEDALNY LISTOK

052 01 Spisska Nova Ves

od 02.02.26

do 08.02.26

Datum| Deii diéta & 3 - raCiOl:léll'la dié’ta 1‘3 4 - Fiénikova dieta £. 9 - diabeticka
zamestnanci diéta &, 10 - neslana MIX
Rafajky caj,pecivo,rybacia pomazanka ¢aj, pecivo,maslo,syr ¢aj,pecivo,rybacia pomazanka BM:¢aj, pecivo,maslo, med
O s - = 9/4syrové pomazanka
Desiata puding s piSkétami puding s piskotami ovocie BM:ovocie
N O . — : ——
(=] polievka zemiakova, nitrianske polievka zemiakova, nitrianske olievka zemiakova, nitrianske BM:nitrianske pliecko bez mlieka,
—d : p
AN | g [Obed pliecke, knedle pliecko, noky pliecko , knedle noky
N | a A
© | & [Olovrant |chlieb, maslo, chiieb,maslo chlieb, maslo
ni (@] Vedera palacinky s dzemom, &aj, chlieb prir. rebierko, zemiakova kasa, prir. rebierko, zemiakova kasa, MIX, ML:prir.rebierko, zemiakova
o | A kompot, chlieb, caj kompét, chlieb, ¢ai kasa, kompdt
IL.vefera chlieb,maslo,vajce
Rafiajky kakao,petivo,maslo, dzem kakao,peCivo,maslo,dzem kakao,pecivo, maslo,dZzem dia
g N Desiata chlieb,padtéka chiieb,syr taveny chlieb,pastéka BM:chlieb,pastéka
(o (o) zeleninové polievka, klobasa, zeleninova polievka, miety rezefi, |zeleninova polievka, klobasa,
o o Obed kelovy privarok, chlieb zemiaky,cvikla kelovy privarok, chlieb
&N
o E Olovrant |keks keks dia keks
l'fl- = |Vedera prirodny gulas, cestoviny, aj , prirodny gulas, cestoviny, aj , prirodny gulas, cestoviny, ¢aj,
) chlieb chlieb chlieb
ILvetera chlieb, saldm
Rafajky caj, petivo, lefové pomazanka kava, petivo, maslo, med ¢a j,petivo, letova pomazanka
9/4maslo,syr
r‘g < Desiata ovocie ovocie ovocie
[ Pa) polievka kalerabova, bravéovy polievka kalerabova, bravcovy polievka kalerabova, bravéovy
o w Obed rezef vypraZany, zemiakova kaga, [rezefi prirodny, zemiakova kada,  |reze vyprazany, zemiakové kaga,
d ot kompdt kompdt komp6t dia
© | j= |Olovrant jogurt jogurt jogurt dia BM:ovocie
ﬂ: 7] Vetara tlaenka, horcica, chlieb, &aj tlaenka hydinova, maslo, chlieb, |tladenka, horéica, chlieb, Caj MIX,ML:kuracie prsia na mrkve,
o Caj cestoving
Hvetera chlieb vo vajci,9/4chlieb, maslo
Raf ajky caj, petivo,maslo, salam caj,pecivo,maslo,salam caj,pecivo, maslo,salam
3 % |Desiata wyZiva vyziva dia vyZiva
(= (@] polievka goralska, hovadzi rezen na|polievka zemiakovd, hovadzi rezefi |polievka goralska, hovadzi rezen na
P! E Obed koreni, ryza, Saldt priradny, ryfa, Salat koreni, ryZa, alat
() E Olovrant desiatove pecivo desiatove pecivo desiatove pecivo
I.l'; U |Vetera zamiaky so slaninou, chlieb, ¢aj zemiaky s maslom, chlieb, ¢aj zemiaky so slaninou, chlieb, ¢aj
° ~ zakvas
IL.vecera
~ granko, pecivo, brokolicova granko, petive, brokolicova kakao, pecivo, brokolicova natierka
Ranaiky natierka natlerka
g Desiata ovocie ovocie ovocie
(=) % polievka hrachova, Sisky s polievka zeleninova, rezance s hrachova polievka, rezance s BM:rezance so strihankou, &aj
o~ E Obed dzemom, &aj tvarchom, mlieko tvarohom, mlieka
™~ - - -
o S Olovrant  |cukriky cukriky dia cukriky
6 a. Vetera ryby na masle, zemiakova kasa, ryby na masle, zemiakova kasa, ryby na masle, zemiakova kasa,
=] kompdt, chlieb, &aj kompat, chlieb, &ai kompot dia, chlieb, ¢aj
ILvedera L
- Caj, petivo, parkové klobasa, ¢aj, petivo, maslo, parkova klobasa |&aj, pecivo, parkovd kiobdsa,
Ranajky horéica horcica
O Desi keks keks keks dia
o < ata
(=) [ palievka Sampiénové ,moréacie na |polievka zaprazena , morcacie na | polievka Sampidnové , morcacie na
(o] (=) Obed zelenine, slovenska ry7a zelenine, slovenska ryZa zelenine, slovenska ryza
L
™ :
o g Olovrant |ovocie ovocie ovocie
f\- (7)) Viisors krupicova kasa s krupicova kasa s bravfové na rasci, zemiaky, chlieb, |BM: bravéové na rasci, zemiaky
(=) grankom,chlieb ¢ai grankom,chlieb,aj caj
Il.vedera chlieb, maslo, saldm
Rafajky kakao, vianocka, maslo kakao, vianocka, maslo ¢aj, chlieb, parky, maslo
ﬁ <« Desiata ovocie ovacie ovocie
(=] =1 pelievka hovéadzia, rebierko na polievka hovédzia, rebierko na polievka hovadzia, rebierko na
~ Lij Obed kukurici, zemiakova kaSa, uhorka |mrkve, zemiakové kaga, kompdt  |kukurici, zemiakova kada, uhorka
N | QO e . -
& | L |Olovrant |Cokolada cokolada okolada dia
s | w salam, syr, saldm, syr, maslo, paradajka, salam, syr, MIX,ML: morcacie na zelenine,
8 Vedera . P y S ,
o maslo,paradajka,chlieb,&ai chlieb,&aj maslo.paradaika,chlieb,faj cestovina
- BM:salam,maslo, bielko, paradajka,c |chiieb, pastéka
Il.vecera hlieb, Zai
Vyhotovil:
veduci SP hlavna sestra riaditel zastupca samospravy kuchar



Domov déchodcov

Brezova 32

JEDALNY LISTOK

052 01 Spisska Nova Ves

od 09.02.26

do 15.02.26

Datum| Des diéta €. 3 - raciol]élna diéta €. 4 - Ziénikova dieta €. § - diabeticla
zamestnanci diéta &, 10 - neslana MIX
Raifajky mlieko, pecivo,vajcova pomazanka |mlieko,pedivo,natierka z bielka mlieko, pecivo,vajcova pomazanka
3 é Desiata ovocie ovocie ovocie
o s polievka bryndzova, bravéové na  |polievka zaprafend, prirodné polievka bryndzova, bravéové na
N_ L [Obed hubéch, ryza, Saldt braviové, ryZa, Salat hubdch, ryza, Salat
N | QO ——
© | 2 |Olovrant |mucnik mucnik chlieb, maslo
m- o Vedera kuracie stehno na e el kuracie stehnona kuracie stehnona
P a. zelenine,zemiaky, chiieb, Caj zelenine,zemiaky, chlieb, &aj zelenine,zemiaky, chlieb, ¢al
ILvedera dia keks
Rafajky granko,pecivo, maslo,dzem granko,pecivo,maslo,dzem kakao, petivo,maslo,dzem dia
g N Desiata chlieb,padtéka chlieb,syr taveny chlieb, padtéka BM:pastéka
(=) o vlockova polievka, méso v vlockové polievka, prirodny rezeri, |vlogkova polievka, maso v
t\! & Obed zemiakovej placke, uhorka zemiaky, cvikla zemiakovej placke, uhorka
o E Olovrant |miieny vrobok miie€ny vyrobok mliecny vyrobok BM:ovocie
Q. = |ves - cestovina so Sunkou, chlieb, ¢aj cestovina so Sunkou, chlieb, &aj cestovina so Sunkou, chlieb, taj
=i
II.vecera chiieb,syr
Rafiajky kéva, pecivo,medové maslo kéva,pecivo,medové maslo kéva,pecivo, maslo, syr
g < Desiata ovacie ovocie ovocie
(=] 8 polievka petrzlenova, kuracie prsia |polievka petrflenova, kuracie prsia |polievka petrlenovd, kuracie prsia |BM:kuracie prsia prirodné, zemiaky,
™~ L Obed vyprazané v cesticku, zemiakova  |prirodné, zemiakova kada, kompdt |vypraZané v cestitku, zemiakova  |komp6t
ol Y k§§‘.a, kompot kasa, kompot dia
© | j= |Olovrant |dzis 0,2l dzis 0,2 dzas 0,2
1-l- ()] Vebera syrowy tanierik, chlieb, ¢aj syrovy tanierik, chlieb, ¢aj syrovy tanierik, chlieb, ¢aj MIX,ML: ryzova kasa s grankom
i
II.vedera chlieb vo vajci
Ranajky caj,pecivo,5unkova pena Caj,pecivo,sunkova pena ¢aj,petivo,Sunkova pena
g & |Desiata puding s piskatami puding s piskétami vyziva dia BM:vyzZiva
(= o polievka masovo krémova, hovadzi |polievka masove krémova, hovadzi |polievka masovo krémova, hovadzi |BM: hovadzi platok, dusena
™~ E Obed pldtok, chrénova omacka, knedle |platok, citrénové omacka, noky platok, chrénova oméacka, knedle | zelenina, noky
(o - =
e E Olovrant desiatove pecivo desiatove pecivo desiatove pecivo
o~ () |Vedera pirohy s mliekom, chlieb, Caj pirohy s mliekom, chlieb, ¢aj br;vcov“e pa kalerabe, tarhoria, MIX,biIL,BM:Vbrav“corve na kalerabe,
=i chlieb, Ca tarhofia, chlieb, ¢aj
TEvesars chlieb,maslo,40 g saléam
Rafajky ¢aj, pedivo, drozdova pomazanka |granko,peéivo,maslo,syr tvrdy &aj, pecivo,drozdova pomazanka BM:caj, pecivo, maslo, salam
3 Desiata ovocie ovocie ovocie
o 2 polievka tekvicova, halusky s polievka tekvicova, halusky s polievka tekvicova, halusky s BM:halusky so zemiakmi
~N ol— Obed tvarohom, mlieko tvarchom, mlieko tvarchom, mlieko
(=] s Olovrant  |cukriky cukriky dia cukriky
“i (a8 Vetors Spagety so syrom, chlieb, &aj Spagety so syrom, chlieb, ¢aj Spagety so syrom, chlieb, Caj ML,MIX:cestov?ny_so syrom,
el chlieb,Caj  BM: Spagety bez syra
ILvedera chlieb,maslo,1/2 meat
Rafiajlky kéva,petivo,maslo,syr kava, pecivo,maslo,syr kéva,pecivo,maslo,syr BM:maslo,salam
g < Desiata keks keks keks dia
(= ] = polievka mildnska, bravéové na palievka milanska, bravcové na polievka milanska, bravcové na
™~ (@) Obed zelenine, cestovina zelenine, cestovina zelenine, cestovina
™ | 28 - -
(=] o Olovrant ovocie ovocie ovocie
] . . - v e m G e = . .
wF ()] Vetora zemiaky so slaninou, chlieb, caj zemiaky s maslom, chlieb, Caj zem:ak): z_emtaky 50 slaninou,
) chlieb, cai
IL.veiera AR
Ranajky mlieko,desiatove pecivo mlieko,desiatové pecivo ¢aj,chlieb, praZenica
:.8 < Desiata ovocie ovocie ovocie
(=] | polievka drobkova, bravtovy rezen |polievka drobkova, bravéovy rezefi |polievka drobkova, braviovy rezen
~ Obed cigansky, ryza, kompét prirodny, ryza, kompot cigansky, ryza, kompat dia
i | &
™~ ~ - =
o) L |Olovrant |Cokolada cokolada dia cokolada
I.f; - Vedera salam,maslo,syr,paradajka,chlieb,¢ |saldm,maslo,syr,paradajka,chlieb,é |salam,maslo,syr,paradajka,chlieb,& [MIX,ML:kuracie prirodné, cestovina
=i aj aj . i E aj i __
Iveders Em}.sa?;,maslo,blelko,parada]ka,c chlieb,pastéka
Vyhotovil:
veduci SP hlavna sestra riaditel’ zastupca samospravy kuchar



Domov déchodcov
Brezova 32

JEDALNY LISTOK

052 01 Spisska Nova Ves

od 16.02.26

do 22.02.26

Datum| Deit diéta ¢. 3 - racio[\élna dit'?ta €. 4 - Zlénikova dieta ¢. 9 - diabeticka
zamestnanci diéta £&. 10 - neslana MIX
Rafajky kava,pedivo,saldmové pomazanka |kdva,pecivo,saldmova pomazanka |kava,pecivo,salamova pomazanka
:a 5 Desiata ovocie ovocie ovocie
(=] - polievka ryZova, hovédzia petienka |polievika ryfovd, hovédzia pecienka |polievka ryzova, hovédzia petienka
h! L |Obed burguska, knedle prirodna, cestovina burguska, knedle
N Q —
© | Z |Olovrant |mucnik miénik chlieb, maslo, paradajka
:3 2 Vedera kuracie sote, ryZa, chlieb, &aj kuracie soté, ryZa, chiieb, &aj Kuracie sot&, ryZa, chlieb, ¢aj
II.vedera chlieb, syr
Rar‘iajky kakao, padivo,maslo,dzem kakao, pecivo,maslo,dzem kakao,pecivo,maslo,dzem dia
3 N Desiata desiatové pecivo desiatové petivo desiatové pecivo
(=] (o) krupicova polievka, zabijackovy krupicové polievka, moréaci rezefi  [krupicova polievka, zabijackovy
ﬁ! Y Obed tanier, zemiaky na zelenine, zemiaky tanier, zemiaky
(o] -
(=} 8 Olovrant |jogurt jogurt jogurt biely BM:ovocie
:" = Vetera cestoviny so syrom, chlieb, ¢aj cestoviny so syrom, chlieb, &aj cestoviny so syrom, chlieb, ¢aj BM:cestoviny so strihankou
ILvedera salam, maslo, chlieb
Rafiajky kéva,petivo, kapiova natierka kéva, pecivo, natierka vajcova z kava,pecivo, kapiova natierka
1. bielka 9/4bielkova n.
o~ < Desiata ovacie ovocie ovocie
(=] Pa) polievka zeleninové s haluskami,  |polievka zeleninova s haluskami, |polievka zeleninové s haluskami,
f’d_ w Obed ryby na masle, zemiakova kasa, ryby na masle, zemiakova kaga, ryby na masle, zemiakova kasa,
o o’ kompét kompdt kompét dia
© | |= |Olovrant |keks keks keks dia
d 2] Vetera syrovy tanier, vajce, paradajka, syrovy tanier, vajce, paradajka, syrovy tanier, vajce, paradajka, BM,ML,MIX: zeleninové rizoto,
= chiieb, Ca chlieb, &ai chlieb, &aj cvikla
Il.vecera Jeguis bisly
Rafiajky mlieko, desiatové petivo miieko, desiatové pecivo mlieko dia, desiatové pecivo
g % |Desiata puding s piskotami puding s piSkotami ovocie BM:ovocie
(] (@] polievka ragu, kuracie prsia s polievka ragd, kuracie prsia s polievka ragu, kuracie prsia s
(o] E Obed brokolicou, ryza, salat brokolicou, rya, §alat brokolicou, rya, Salat
™~ -
) E Olovrant |cukriky cukriky ovocie
a." 2 |Vetera zemiakovy gulas, chlieb, éaj zemiakovy gulas diétny, chlieb, ¢aj [zemiakovy gulas, chiieb, ¢aj
v
ILvedera chlieb vo vajci,
L 9/4 chlieb.maslo.dzem dia
Raiiajky ¢aj, petivo, rybacia pomazénka ¢aj, pecivo, syr taveny, maslo Caj, pecivo, rybacia pomazanka BM:maslo, med, pecivo
o 9/4 syr,maslo
P Desiata ovocie ovocie ovocie
(o] & polievka minestréne, granadiersky |polievka minestréne, granadiersky |polievka minestréne, granadiersky
™~ E Obed pochod, cvikla pochod diétny, cvikla pochod, cvikla
™~ -
o S Olovrant |keks keks keks dia
3 (a8 Vedera pirchy, mlieko, chlieb pirohy, mlieko, chlieb pirohy, mlieko, chlieb
i vetera chlieb,meat
- ¢aj, syrova natierka, pecivo Caj, syrova natierka, pecivo Caj, syrova natierka, pecivo BM:parky
Ranajky
3 . Desiata desiatove pecivo desiatove pecivo desiatove pecivo
(=] e polievka sedliacka, pliecko na polievka sedliacka, pliecko na polievka sedliacka, pliecko na
o) o Obed zelenine, cestoviny zelenine, cestoviny zelenine, cestoviny
N | 28
(=] (@) Olovrant |ovocie ovocie ovocie
‘_'I' W Vetera ryzovy nakyp, chlieb, &aj ryzovy nakyp, chlieb, ¢aj bravéové na paradajkach,ryZa, BM:bravcové na paradajkach, ryza
o~ chlieb, ¢ai
I veera chlieb, maslo, salam
Raifajky ¢aj, prazenica, chlieb kakao, vianotka, maslo Caj, prazenica, chlieb
g Desiata ovocie ovocie ovocie
(=) .5 polievka slepaéia, bravcovy rezef, |polievka slepacia, prirodny rezefi, |polievka slepadia, bravovy rezef,
o~ Ly |Obed zemiakova kasa, kompét zemiakova kasa, kompot zemiakova kasa, kompdt dia
N | O -
) L} |Olovrant |d#us 0,25l dzis 0,25l dzis 0,251
l'\l. = Vedera salam, Enaslo, syr, paradajka, salam, maslo, syr, paradajka, salam, maslo, syr, paradajka, MIX,MLu: soté kuracie, cestovina,
"~ chlieh, ca chlieb, ¢aj chlieb, caj chlieb, &aj
Iivetera BM:salam, maslo, vajce, paradajka, |chlieb,padtéta
’ chlieb, ¢aj
Vyhotovil:
veduci SP hlavna sestra riaditel’ zastupca samospravy kuchar



Domov déchodcov
Brezova 32

JEDALNY LISTOK

052 01 Spisska Nova Ves

od 23.02.26

do 01.03.26

Détum| Def diéta €. 3 - racionalna diéta €. 4 - ZIénikova dieta . 9 - diabeticka
zamestnanci diéta ¢. 10 - neslana MIX
Ranajky kéva, pecivo, meatova pomazénka |Kava, petivo, meatova pomazanka |kéva, pecivo, meatova pomazanka
g é Desiata ovocie ovocie ovocie
(=) - polievka rascova , pecena polievka rascova, prirodné bravéové polievka rascova , pecena
b! Ly |Obed krkovicka, Cervena kapusta, knedle [na mrkve, cestovina krkovicka, Cervend kapusta, knedle
N QO .
© | == |Olovrant |micnik mi&nik chlieb,maslo
ﬂ-; (@] Mosois zapekang zemiaky, cvikla, chlieb, [zapekané zemiaky, cvikla, chlieb, zapekané zemiaky, cvikla, chlieb, |MIX,ML,BM: bravéové na zelenine,
o B cai caj cai zemiaky, cvikla
IL.vedera chlieb,ryby,9/4 chlieb,syr
Raﬁajky kakao, petivo, tvarohova natierka [kakao, pecivo, tvarohova natierka |kakao, pecivo, tvarohova natierka BM:maslo, saldm
b Desia detska vyZiva detska vyziva detska vyZiva dia
N | ta wye vy waiva d
(o] (@) polievka zenjiakové, rebierko na polievka zemiakova, rebierko polievka zemiakava, rebierko na
N;, o Obed smotane, ryZa, kompot prirodng, ryza, kompot smotane, ryza, kompét dia
~N -
S E Olovrant  [jogurt jogurt jogurt BM:ovocie
ﬂ: o | Viesars dukatové buchtitky s vanilkovym |dukétové buchticky s vanilkovym  |hovadzi gulas,chlieb,aj ML,MIX,BM:hovadzi gulag
o krémom,chlieb,&aj krémom,chlieb,&aj diétny,chlieb,¢aj
ILvedera chlieb,maslo,paradajka
Rariajky mlieko, pecivo, maslo, dzem mlieko, pecivo, maslo, dZem miieko, pecivo, maslo, dzem dia
g « Desiata ovocie ovocie ovocie
() a borg¢, hovadzia pecienka ciganska, |zeleninova polievka, hovadzia bors¢, hovédzia pecienka ciganska,
f\! ] Obed zemiakovd kasa, calamada pecienka prirodnd, zemiakové kasa, |zemiakova kasa, Calamada
o Salat
(= E Olovrant |keks keks keks dia
I.l'; w Vedera klobasa, horcica, chlieb, ¢aj klobasa pérkova, maslo, chlieb, ¢aj |kiobasa, hortica, chlieb, ¢aj MIX,ML:krupicova kasa
(]
& hlieb vo vajci
ILvedera ¢
Ra ﬁajky granko, pecive, pomazénka syrova |granko, pecivo, pomazanka syrova |kakao, pecivo, pomazanka syrova s |BM:maslo, saldm
s kapiou kapiou
3 hq Desiata puding s piskotami puding s piskotami ovocie BM:ovocie
(=) (@] polievka gulaSova, kuraci zavitok, |polievka guldSova diétna, kuraci  |polievka gulaSova, kuraci zavitok,
fﬂ_ E Obed slovenska ry#a, kompot zavitok, slovenska ryza, kompdt  |slovenska ryza, kompét dia
g E Olovrant |ovocdie ovocie ovocie
\D. s |Velera cestovina s vajcom, chlieb, ¢aj cestovina s bielkom, cvikla, chlieb, |cestovina s vajcom, chlieb, ¢aj
o Caj
IT.vedars chlieb, maslo, salam
Rafiajky mlieko, peciva, syr, maslo miieko, petivo, syr, maslo mlieko, pecivo, syr, maslo BM:maslo, dzem
o Desiata chlieb, maslo, paradajka chlieb, maslo, paradajka chlieb, maslo, paradajka
~ as p
(=) 2z polievka fazul'ova, petené buchty s |polievka fazul'kova, ryby na masle, |polievka fazulova, ryby na masle, |MIX,ML,BM:ryby na masle
o~ E Obed dZzemom zemiakova kasa, kompot zemiakova kasa, kompat dia
(o — — T
o & Olovrant |destka vyZiva destka vyziva destka vyziva dia
> (< N . halusky so syrom, mlieko, chlieb, |halusky so syrom, mlieko, chlieb, [halugky so syrom, mlieko, chlieb, BM:halusky so zemiakmi, chlieb, &aj
M~ Vetera yiSe syl )
o~ Caj cal caj
po hlieb, maslo
IL.vecera € !
Rafajky Caj, pecivo,maslo,pastéta ¢aj,pecivo,maslo, pastéta ¢aj,pecivo,maslo,pastéta
g < Desiata desiatove pecivo desiatove pecivo desiatove pecivo
o = polievka paradajkova, madarsky  |polievka paradajkova, madarsky  |polievka paradajkova, madarsky
o~ o Obed gulas, cestovina qulas diétny, cestoviny gulds, cestovina
o = Olovrant ovocie ovocie ovocie
Q10O
CD- W Vegers Sdlance so strihankou, chlieb, €aj |Sdlance sa striihankou, chlieb, €aj |0lance so syrom, chlieb, &aj
(o]
R j rt
IL.vecera jogu
- avin, kakao zavin, kakao omeleta, chlieb
Rafa zevin, : g .
o) Tky 9/4 sunka,maslo.chlieb
P Desiata ovocie ovocie ovocie
(=] .ﬁ polievka hovédzia, rumunské polievka hovadzia, rumunské poliavka hovadzia, rebierko
™ | wy [Obed rebierko, tarhoRa, Salat rebierko, tarhofia, Salat prirodné, tarhofia, Salat
m | O — S
o Ly |Olovrant |Cokolédka cokoladka dia cokolada
‘_i & Velars salam, maslo, syr, paradajka, salédm, maslo, syr, paradajka, salam, maslo, syr, paradajka, ML, MIX;moracie na zelenine,
o chlieb, ¢aj,chlieb chlieb, ¢aj.chlieb chlieb, ¢aj,chlieb zemiakova kasa
I velers BM:salam, maclo, bielko, chlieb,pastéka
. paradajka, chlieb, caj,chlieb
Vyhotovil:

veduci SP

hlavna sestra

riaditel

zastupca samospravy

kuchar



