Domov déchodcov
Brezova 32

JEDALNY LISTOK

052 01 Spisska Nova Ves

od 06.01.25

do 12.01.25

patum| Dait diéta &. 3 - racion&lna dieta ¢. 4 - ZI&nikova ,MIX dieta &. 9 - diabeticka
zamestnanci diéta €. 10 - neslana MIX
Raniajky kéva, pecivo,meatova pomazanka |kéva,pefivo,meatové pomazanka  |kéva,pecivo,meatova pomazanka
g 5 Desiata ovocie ovocie ovocie
(=) =) polievka paradajkova, bratislavské |polievka paradajkova, bratislavské |polievka paradajkovd, bratislavske BM:bravcové na zelenine
l'\! L |Obed bravEove, knedle bravové, cestoviny bravCové, knedle
- | A —
© | 2z |Olovrant |mucnik mucnik dia detska vyZiva
I.fi o Vedera kotlikovy gulas, chlieb, caj kotlikovy gulds diétny, chlieb, &aj |kotlikovy qulas, chlieb, Caj
o | A
ILvedera chlieb,maslo,saldm
v o karameloveé mlieko, pecivo, maslo, |karamelové miieko, peéivo, maslo, |mlieko, pecivo, maslo, dzem dia
Ranajky A dsem
g v Desiata chlieb, pastéka chlieb,syr taveny chlieb,pastéka BM:chlieb,pastéka
(=] o polievka hovédzia, vyprazany polievka hovadzia, prirodné polievka hovédzia, vyprazany
o o Obed braviovy rezefi, zemiakova kada, |rebierko, zemiakova kada, cvikla  |bravéovy rezefi, zemiakova kasa,
i (=) uhorka uhorka
(= = Olovrant |keks keks keks dia
O | D |vetera &pagety s mésom a syrom, chlieb, [Spagety s masom a syrom, chlieb, |Spagety s mésom a syrom, chlieb,
(&) éaj &aj éaj
IL.vedera chlieb,ryby v konzerve
Rafajky kakao, desiatové pecivo kakao, desiatove pecivo kakao, desiatove pecivo
3 < Desiata ovocie ovacie ovocie
(=] la) polievka zeleninova, kuracie soté, |polievka zeleninova, kuracie soté, |polievka zeleninova, kuracie sotg,
('ﬂ- W Obed 1/2 hranolky, 1/2 ryza, kompot ryza, kompot 1/2 hranolky, 1/2 ryZa, kempét dia
= = == =
o g Olovrant  |dzus 0,251 dzus 0,25] dzls
f\. (73] Vedera klobasa, hordica, chlieb, &aj parkova klobasa, maslo, chlieb, Zaj |klobasa, hortica, chlieb, &aj ML, MIX:ryZova kasa s grankom
=] -
Il.vedera jogurt
Raﬁajky granko,pecivo,sunkova pena granko, pecivo,sunkova pena kakao, pecivo,Sunkova pena
g z Desiata ovocie ovocie ovocie
(= o polievka zemiakova, hovédzia polievka zemiakova, hovadzia polievka zemiakova, hovadzia
N | = |Obed husarska rolada, slovenska ryza husarska rolada diétna, slovenskad |husarska rolada, slovenska ryza
- | B I nv7a
o E Olovrant |Cokolada ¢okolada tokolada dia
0 T Vedera El'l_iplcova kasa s grankom, chiieb, Ifrgp|cova kasa s grankom, chlieb, kur_au riez_en, zemiaky, dia kompot,
(=] cai caj chlieb, caj
1 .vedera chlieb,syr taveny
Rafiajky &aj, petivo, saldmova natierka ¢aj, peivo, salamova natierka ¢aj, petivo, salamova natierka
g Desiata ovocie ovocie ovocie
S x polievka sedliacka, halusky s polievka sedliacka, halusky s polievka sedliacka, haluky s BM:halusky so zemiakmi
™~ 2 Obed tvarohom, mlieko tvarohom , miieko tvarohom, mlieko
L]
=i
(=) S Olovrant keks keks keks dia
8 (<8 Vetera ryzovy nakyp, chlieb, ¢aj ryZovy nakyp, chlieb, caj rizoto s masom, cvikla
1T vVetera chlieb,maslo, bielko
Raﬁajky kava, pecivo,maslo,syr kava,pecive,maslo,syr kava,pecivo,maslo,syr BM:¢aj, pecivo, maslo, med
:.8 < Desiata desiatove pecivo desiatove petivo desiatove pecivo
(=) = polievka ryzova, bravéove soté so |polievka ryzova, bravéové soté so  |polievka ryZova, bravtove soté so
o~ o Obed zeleninou, cestovina zeleninou, cestovina zeleninou, cestovina
- | B8 -
(=) (@) Olovrant |ovocie ovocie ovocie
8 (T5) Vetera zemiaky so slaninou, mlieko, chlieb [zemiaky na masle, mlieko, chlieb  |zemiaky so slaninou, mlieko, chlieb
1L vecers chlieb, maslo, paradajka
Rafajky aj, praZenica, chlieb kakao,vianocka, maslo taj, prazenica, chlieb, 9/4parky
}'?l Desiata ovacie ovocie ovocie
(o] 5 slepacia polievka, hovédzi rezef vo |slepaia polievka, hovadzi rezef v |slepacia polievka, hovadzi rezen vo
N | yy |Obed vajicku, ryZa, kompot bielku, ryza, kompdt vaijicku, ryza , kompot dia
- | A y ,
o Ll [Olovrant cukriky cukriky dia cukriky
'_i = Voo maslo, salam, vajce, paprika, maslo, saldm, syr, paradajka, maslo, salam, vajce, paprika, ML, MIX:bravéové na mrkve,
vl chlieb, ¢ai chlieb, Caj chlieb, &aj cestovina
fl.vetara BM:maslo, salam, bielok,paradajka, |chlieb, pastéka
: chlieb, gai
Vyhotovil:
veduci SP hlavna sestra riaditel Zastupca samospravy kuchar



Domov déchodcov
Brezova 32

JEDAL

052 01 Spisska Nova Ves

NY LISTOK

od 12.01.26

do 18.01.26

Datum| Dedt dieta €. 3 - racmr.nalna di.efta c 4- zlcnlkov? dieta €. 9 - diabeticka
zamestnanci diéta €. 10 - neslana MIX
o kéva, petivo, pomazanka z tvrdéholkava, pefivo, pomazanka z tvrdého |kéva, petivo, pomazanka z tvrdého |BM:salam, maslo, &aj
Ranajky
m x syra syra syra
P o Desiata ovocie ovocie ovocie
(=] | polievka brokolicova, Zivanska na  |polievka brokolicova, bravcovy polievka brokolicova, Zivanska na
('ﬂ. Ll |Obed pekadi, ryza, uhorka rezefi na paradajkach, ryZa pekadi, ryZa, uhorka
- O .
o = Olovrant chlieb, maslo chlieb, maslo chlieb, maslo, paradajka
hi (@] Vedera kolienka s vajcom, cvikla, ¢aj, kolienka s bielkom, cvikla, Caj, kolienka s vajcom, cvikla, ¢aj,
- | O chlieb chlieb chlieb
ILvedera saldm, maslo, chlieb
Raiiajky kakao,pecivo,maslo, med kakao,pecivo,maslo, med kakao,pecivo,maslo,dzem dia
3 N Desiata vyZiva wyFiva vyZiva dia
(=] o polievka kapustova, bravéova polievka zeleninova, bravéova polievka kapustova, bravcova
o & Obed rolada, zemiakové kasa, komp6t  |rolada diétna, zemiakova kasa, rolada, zemiakova kas, kompot dia
.,.i o komp6t
o = Olovrant |keks keks keks dia
) e | Vetera lievance s dzemom, chlieb, ¢aj mo_rcar:lue _so zeleninou, tarhona, mQrcac;fa .50 zeleninou, tarhona, ML,MIVX:rnorcaae so zeleninou,
=i chlieb, €aj chlieb, caj tarhona
Il.vecera chlieb,maslo,syr
Rafiajky caj,pecivo,Sunkova natierka Caj,pecivo,5unkova natierka Caj, pecivo,5unkova natierka
g < Desiata desiatové petivo desiatové pecivo desiatové petivo
(=} Pa) polievka viackova, hovadzie varené,|polievka vieckava, hovidzie varené,|polievka viockovd, hovadzie vareng,|BM:hovadzie varené, zelenina,
~N Obed chrénova omatka, knedle képrovéa omatka, zemiaky chrénova omacka, knedle zemiaky
L
=i
(=) E Olovrant |ovocie ovocie avacie
q'. (7)) VEEEiE Udené méso, maslo, vajce, chlieb, |salam, maslo, syr, chlieb, ¢aj Udené miso, maslo, vajce, chlieb, |ML,MIX:moréacie prirodné,
i caj caj cestovina
ILveéera BM:salém, maslo, bielko, chlieb, aj|chlieb,meat
Raiiajky ¢aj, pecivo, dzem, maslo caj, pecivo, dZem, maslo caj, pecivo, dzem dia, maslo
g v |Desiata puding s pigkotami puding s piskotami dia keks BM:keks
(= o polievka drZkova, kuracl perkelt, polievka zemiakova, kuraci perkelt |polievka drzkova, kuraci perkelt,
™~ E Obed cestovina diétny, cestovina cestovina
=i - :
o E Olovrant  |chlieb,masio chlieb,maslo chiieb,maslo, syr
I-d ) |Vetera bravéova pefefi na cibul'ke, chlieb, |zemiaky na masle, chlieb, mlieko  |bravcova pecen na cibul'ke, chlieb, |ML,MIX,BM:zemiaky na masle,
a Sai ai chlieb, &a
IL.vecera ZHRYES
Raﬁa'ky granko,pecivo, pomazanka z granko,pecivo,syrova pomazanka  |kakao,pecivo, pomazanka z paster. [BM:Caj, pecivo,med,masio
o) ] paster. bryndze bryndze
o Desiata ovacie ovocie ovocie
(=] 4 polievka fazul'ova, rezance s polievka fazulkovd, rezance so polievka fazul'ova, rezance so ML,MIX: rezance so syrom
~ le Obed makom, mlieko syrom, mlieko syrom, mlieko BM: rezance so zemiakmi
=) s Olovrant chlieb vo vajci chlieb, maslo, paradajka chlieb vo vaijci
d a. Ved zapekana zelenina, zemiakova zapekana zelenina, zemiakova zapekana zelenina, zemiakova
= ecera kaa, kompdt, chiieb, &aj kaza, kompdt, chlieb, &aj ka?rai dia komué:t ::hlifab caj
IL.veSera chlieb, maslo, dzem dia
Rafiajky ¢aj, parky, horcica, petivo caj, parky, maslo, petivo ¢aj, parky, hortica, petivo
g <« Desiata desiatové pecivo desiatové petivo desiatové pecivo
() = polievka mrkvova, braviové polievka mrkvova, bravéové polievka mrkvova ,bravcoveé
™~ (@) Obed znojemské, slovenska ry7a, Saldt  |prirodné, slovenska ryza, Saldt znojemské, slovenska ryza, Salat
- | 28 ‘ -
o o Olovrant ovocie ovocie ovocie
I\- (7)) Vatera sekand, zemiakovy privarok, chlieb, |sekana, zemiakowy privarok, chlieb, |sekana, zemiakovy privarok, chlieb, |BM:sekana, zemiaky, cvikla, chlieb,
=i caj cai caj _ éaj
ILvedera chlieb,salam,maslo
- kakaa,zavin kakao,zavin Caj,chlieb,prazenica
=) Ranajky 9/4maslo,Sunka
P Desiata ovocie ovocie ovocie
(=] .S polievka hovédzia, rebierko na polievka hovéddzia, rebierko na polievka hovadzia, rebierko na
(o} i |Obed hubéch, zemiaky, cvikla rasci, zemiaky, cvikla hubach, zemiaky, cvikia
- | O ; —
(=) i |[Olovrant cukriky cukriky cukriky dia
d = Vetera maslo, saldm, syr, paprike, chlieb, |maslo, salém, syr, paradajka, maslo, salam, syr, paprika, chlieb, |ML,MIX: krupicova kasa, chlieb, aj
= caj chlieb, caj caj —
ILveéera BM:maslo, salam, bielke, chlieb, pastéka
- paradaika, chiieb, &ai
Vyhotovil:

= P

vedlci SP

hlavna sestra

riaditel’

zastupca samospravy

kuchar



Domov dochodcov
Brezova 32

JEDALNY LISTOK

052 01 Spisska Nova Ves

od 19.01.26

do 25.01.26

Datum| Deit diéta €. 3 -racionalna diéta ¢. 4 - Zicnikova dieta €. 9 - diabeticka
zamestnanci diéta €. 10 - neslana MIX
Rafiajky kava.peCivo,drozd'ova pomazanka |kava,pecive,maslo,med kéva.pecivo,drozd'ova pomazanka |9/4 dZzem,maslo,pecivo
g g Desiata ovocie ovocie ovocie
() = polievka Eogovicova, kuracie prsia |polievka hraskova, kuracie prsia  |SoSovicova polievka, kuracie prsia
N | g |Obed zapekané, ryza, kompot zapekané, ryza, kompdt zapekané, ryZa, dia kampdt
- | a o -
o = Olovrant |mucnik muénik chlieb, maslo
d o Vedara granadiersky pochod, cvikla, chlieb, |granadiersky pochoed, cvikla, chlieb, |granadiersky pochod, cvikla, chlieb,
- =% &ai caj cai
IL.vetera saldm,chlieb
Raﬁajky ¢aj,pecivo,salam,maslo ¢aj,pecivo,salam,maslo ¢aj,pecivo,salam,maslo
g N Desiata chlieb,pastéka chlieb,syr taveny chlieb,pastéka BM:chlieb, padtéka
(=) (=) polievka pérova, hamburské polievka zeleninovd, hamburské polievka pérova, hamburské BM:hamburské bravéové prirodné,
o~ o Obed bravéové, knedle bravéové, noky bravtové, knedle noky
=i -
(=) 8 Olovrant |jogurt ovocny jogurt ovocny jogurt biely BM:ovocie
°' = lveiaia zemiakovy gulas na sedliacky zemiakovy gulds diétny,chlieb,éaj  |zemiakovy gulas na sedliacky
o~ sposab,chlieb,€af spsob,chlieb,caj
ILvedera chlieb, maslo
Rafiajky mlieko,pecivo,syrova pomazanka |mlieko,pedivo, syrova pomazanka |mlieko,pecivo,syrova pomazanka BM:chlieb,maslo,med,¢aj
‘g < Desiata ovocie ovocie ovocie
(=) P polievka slepadia, sekana, polievka slepatia, sekand prirodnd, |polievka slepatia, sekand, BM:sekana, zemiaky varené,
(o] ] Obed Sosovicovy privarok, chlieb zemiakova kasa, kompGt gosovicovy privarok, chlieb kompat
i
(=) E Olovrant  |keks keks keks dia
1_’| w Vel konzerva, maslo,syr,chlieb, Caj konzerva,maslo,syr,chlieb, &aj konzerva,maslo,syr,chlieb,¢aj ML,MIX:moréacie na zelenine, ryza
N 3 ” - 3 B
ILvetera konzerva,maslo, bielko,chlieb,Caj chlieb, maslo,syr tvrdy
Raiiajky granko,pecivo, maslo,dzem granko,pecivo,maslo,dzem granko,pedivo,maslo,dzem dia
3 % |Desiata puding s piskdtami puding s piskétami dia vyZiva BM: wyZiva
o (@) polievka karfidlova , hovadzie polievka karfiolova , hovédzie polievka karfidlova , hovadzie
o~ E Obed frankfurtske, slovenskd ryZa frankfurtské, slovenska ryza frankfurtské, slovenska ryZa
= - -
(o) E Olovrant |chlieb,maslo, syr chlieb,maslo, syr chlieb,maslo,syr BM:chlieb, maslo, paradajka
e~ N Vadera kuraufe s?tc?, zemiakova kasa, kuraase sote., zer?lgkova kasa, kuracg sgte, ze_mlakum:'a kasa,
o kompét, ¢ai kompot, chlieb, ¢ai kompé6t dia, chlieb, caj
I vatars chlieb vo vajci
Rafia iky kakao, desiatovée pecivo kakao, desiatové pecivo kakao dia, desiatove pecivo
ﬁ Desiata ovocie ovocie ovocie
b polievka milanska, vypr. rybacie olievka milanska, pedené rybacie |polievka milanska, vypr. rybacie
e o P S
™~ = Obed filé, zemiakovy Salat s cibul'kou filé, varené zemiaky, kompot filé, zemiakovy Salat s cibulkou
=i - e
o E Olovrant  [jogurt ovocny jogurt ovocny jogurt biely BM:vyziva
l"'; B. Vetera cestovina so syrom, miieko, chlieb, |cestovina so syrom,mlieko, chlieb, |cestovina so syrom, mlieko, chlieb,|BM:cestoviny so striihankou, ¢aj
o caj Caj Eaj
Il.vefera Zakias
Raiajky &aj,pedivo,5unkacik Caj, petivo,sunkacik ¢aj, petivo,Sunkadik
g < Desiata desiatove pecivo desiatove pecivo desiatove pecivo
(=] = polievka fazulkova, bravcové polievka fazul'kova, braviové polievka fazul'kova, braviové
™~ Obed bratislavské, kolienka bratislavské, kolienka bratislavské, kolienka
4|8
e 0 Olovrant  |ovode ovocie ovocie
ﬂ: D |ves ovocné knedlicky, chlieb,caj ovocné knedligky, chlieb,caj moréacie na zelening, tarhonia, BM,ML,MIX:morcacie na zelenine,
ecera ooy 3 )
™~ chlieb, ¢aj tarhoia, chlieb
IL.vedera dia vyziva
Raftajky kakao, vianocka, maslo kakao, vianocka, maslo taj, parky,pecivo
g Desiata ovocie ovacie ovocie
(o] .5 polievka drobkova, rumunskeé polievka drobkova, rumunské polievka drobkova, rumunské
N | y [Obed rebierko, ry#a, kompot rebierko, ryza, kompdt rebierko, ryZa, kompot dia
- | O = — =
o i |Olovrant dzis 0,25l dzus 0,25! dzis
I.li = Vetera salam, maslo, syr, paradajka, salam, maslo, syr, paradajka, saldm, maslo, syr, paradajka, ML, MIX:prirodny gulas, cestovina
o chlieb, cai chlieb, ¢aj chlieb, éaj
v BM:salama, maslo,bielko chlieb,ryby v kozerve
I1.v | i e ¢ i
e paradajka, chlieb, cai
Vyhotovil:
veduci SP hlavna sestra riaditel’ zastupca samospravy kuchar



Domov déchodcov
Brezova 32

JEDALNY LISTOK

052 01 Spisska Nova Ves

od 26.01.26

do 01.02.26

patum | peit diéta €. 3 - racionalna diéta &. 4 - ZIénikova dieta €. 9 - diabeticka
zamestnanci diéta &. 10 - neslana MIX
Rafiajky kava,pecivo,masova pomazanka  |kava,pefivo,masova pomazanka  |kava,pecivo,mdsova pomazanka
3 % Desiata ovocie ovacie ovocie
o ot polievka cesnakova, madarsky polisvka viokova, madarsky gulas |polievka cesnakova, mad'arsky
N | g |Obed guids, kolienka prirodny, kolienka qulas, kolienka
- | O .
(=) = Olovrant desiatove pecivo desiatove pedivo desiatove pecivo
6 o Veaters pirohy s tvarohom, mlieko, chlieb, |pirohy s tvarohom, mlieka, chlieb, |pirohy so zemiakmi, mlieko, chlieb, |BM:pirohy so zemiakmi, chlieb, caj
(S -" Ea cai éai
11.vedera chlieb,maslo,salam
Raiajky kakao,pecivo, maslo,med kakao, pecivo,maslo,med kakao,pecivo,maslo,dzem dia
2 v Desiata detskd vyZiva detska vyziva detska vyZiva dia
(=] o hradkova polievka, pinené kuréa,  |hragkova polievka, pedend kurda, |hraskova polievka, plnené kurca,
h! & Obed ryza, kompat ryZa, kompot ryZza, kompot dia
=i
(=) E Olovrant |jogurt ovocny jogurt ovocny jogurt biely BM:ovaocie
l\. s | Vedera zemiaky so slaninou, mlieko, chlieb |zemiaky s maslom, mlieko, chlieb |zemiaky so slaninou, mlieko, chlieb
~N ,
IL.vedera chlieb, maslo, paradajka
Rafiajky kéva, brokolicova natierka, petivo |kéva, brokolicova nétierka, petivo |kava, brokolicové natierka, pecivo
ﬁ <« Desiata ovocie ovacie ovocie
(=] a polievka zelerova, petena polievka zelerova, prirodny gulds, |polievka zelerové, bravéové maso
~N Y] Obed krkovicka, kapusta, knedle noky pefené, kapusta, knedle
=i
(= ﬁ Olovrant  [keks keks keks dia
“f (7] Vedora parky, horcica, chlieh, ¢aj parky, maslo, chlieb, ¢aj parky, hor€ica, chlieb, ¢aj ML,MIX:bravCové na mrkve,
o~ zemiakova kasa
w hlieb,maslo,vajce
Il.vecera 2 ! J
9/4, bielko
Raiiajky ¢aj, pecivo,maslo,saldm ¢aj,pecivo,maslo,salam ¢aj,pecivo,maslo,salam
g v |Desiata puding s piskotami puding s piskotami ovocie BM:ovocie
(=) o krupicova polievka, sekana, krupicova polievka, sekand, krupicova polievka, sekana, BM:sekana, zemiaky, kompot
™N | b= |Obed zemiakovy privarok, chlieb zemiakovy privarok, chlieb zemiakovy privarok, chiieb
- | B - i :
=) E Olovrant [Cokoldda ¢okolada tokolada dia
ﬂi sy |Vetera fliacky so Sunkou, Caj, chlieb fliacky so $unkou, ¢aj, chlieb fliacky so Sunkou, ¢aj, chlieb
~N - —
ILvetera chlieb, pastéta
o granko,pecivo,pomazénka granko, pecivo,tvarohova granko,pecivo,pomazanka BM:¢aj, petivo, maslo, dzem
Ranajky ; y
o) tvarohové pomazanka tvarohova
o~ Desiata ovocie ovocie ovocie
(=] X polievka bulharskd, vypraZany polievka zeleninova, zapekana polievka bulharska, vyprazany
o~ 8 Obed karfidl, zemiakova kasa, kompdt  |zelenina, zemiakova kaga, kompdt |karfiol, zemiakova kasa, dia kompot
= s Olovrant  |cukriky cukriky cukriky dia
o | B yesars ryZovy nakyp, chlieb, &aj ryzovy nakyp, chlieb, ¢aj kuracie soté, slovenska ryza, ML,MIX,BM:kuracie soté, slovenské
O] kompét dia, chlieb, &aj ry?a, kompot, chlieb, ¢aj
II.vedera jogurt biely
Raﬁajky kava,pecivo,maslo,syr kava,pecive, maslo,syr kava, pecivo,maslo,syr BM:¢&aj, pefive, maslo, med
g < Desiata desiatove pecivo desiatove petivo desiatove pecivo
(=) [ polievka Spenatova, znojemska polievka Spendtova, braviova polievka &penatova, znojemska
~ Obed pedienka, ryza, 3alat petienka, ryza, Salat petienka, ryza, 3alat
4|8
(=) o Olovrant ovocie ovocie ovocie
‘_'| W Vesois vlockava kasa, chlieb, caj viockova kasa, chlieb, ¢aj mor¢acie na paradajkdch,
A cestovina, chlieb, ¢aj
Y. ieterd chlieb, maslo,dia dzem
Raﬁajky kakao, zavin kakao, zavin caj, Cflllleb, prazenica
0] 9/4 pérky
P Desiata ovocie ovocie ovocie
(=] .5 polievka slepadia, vypraZany rezefi, |polievka slepatia, brav€ovy rezefi |polievka slepacia, vyprazany rezef,
N | g [Obed zemiakova kasa, uhorka prirodny, zemiakova kasa, kompdt |zemiakova kaSa, uhorka
e | Q = ~
& | i [Olovrant  [d20s 0,251 dz0s 0,251 dzis 0,25l
1-.l = Vedera maslo, salam, vajce, paprika, maslo, salam, syr, paradajka, maslo, salam, vajce, paprika, ML,MIX:hovadzie méso so
[ chlieb, ¢aj chiieb, &aj chlieb, ¢aj zeleninou, cestovina
T vesora BM:maslo, salam, bielko, chlieb,syr
; paradaika, chlieb, &a
Vyhotovil:
veduci SP hlavna sestra riaditel zastupca samospravy kuchar



